
ΚΑΝΟΝΕ  ΤΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΦΑΛΕΙΑ  ΕΡΓΑΣΗΡΙΟΤ  

ΥΕΔΙΑΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΝΔΤΜΑΣΟ. 

 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ 

 

 Σα κέηξα ΤΑΕ  μεθηλνχλ κε ηελ ζσζηή εθπαίδεπζε θαη ελεκέξσζε ησλ 

καζεηψλ ζηνπο θηλδχλνπο πνπ ζα ζπλαληήζνπλ φρη κφλν ζηνπο ρψξνπο ησλ 

εξγαζηεξίσλ φζν θαη ζην επάγγεικα  αιιά θαη ζηελ ζσζηή ρξήζε εξγαιείσλ θαη 

ζπζθεπψλ. 

 Ο εξγαζηεξηαθφο ρψξνο πξέπεη λα δηαηεξείηαη θαζαξφο γηα λα ππάξρεη 

αζθάιεηα ζηελ εξγαζία. Σα δάπεδα ζα πξέπεη λα θαζαξίδνληαη απφ ηα δηάθνξα 

ιηπαξά πγξά θαη φρη κφλν ψζηε λα απνθεπρζνχλ γιηζηξήκαηα ησλ καζεηψλ.  Γηα 

ηνλ ίδην ιφγν δελ ζα πξέπεη λα εηζέξρνληαη νη καζεηέο κε ηξφθηκα θαη πνηά εληφο 

ηνπ εξγαζηεξίνπ.  

 Δελ  πξέπεη λα ππάξρνπλ εξγαιεία αιιά θαη ζσιήλεο ή εμαξηήκαηα ζην  

δάπεδν γηα απνθπγή ηξαπκαηηζκνχ πξνζσπηθνχ θαη καζεηψλ. Πξέπεη κε ην πέξαο 

θάζε εξγαζίαο ηα εξγαιεία λα ηνπνζεηνχληαη ζηελ ζέζε ηνπο θαη νη ζσιήλεο ή ηα 

παξαπξντφληα θάπνηαο θαηεξγαζίαο ζε εηδηθνχο ρψξνπο ζπγθέληξσζεο. 

Οη πάγθνη ζα πξέπεη λα θαζαξίδνληαη απφ ηα δηάθνξα παξαπξντφληα ησλ  

θαηεξγαζηψλ  ψζηε λα απνθεπρζνχλ ηπρφλ κηθξνηξαπκαηηζκνί ζηα ρέξηα. 

  Δελ πξέπεη νη καζεηέο λα παίδνπλ κέζα ζηνλ ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ γηαηί 

νπνηαδήπνηε πηψζε κπνξεί λα έρεη νιέζξηεο επηπηψζεηο. 

   Όηαλ πξφθεηηαη λα γίλεη ρξήζε θάπνηαο ζπζθεπήο  πξέπεη  λα γίλεη ζσζηή 

ελεκέξσζε ησλ καζεηψλ θαη ηνπ ηερληθνχ πξνζσπηθνχ ,αθνχ ζπκβνπιεπηνχκε ηα 

ηερληθά εγρεηξίδηα , γηα λα απνθεπρζεί βιάβε ζηελ ίδηα ηελ ζπζθεπή αιιά θαη 

ηξαπκαηηζκφο ηνπ καζεηή απφ θαθφ ρεηξηζκφ. 

  Η ρξήζε θνξεηψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ  πξέπεη λα γίλεηαη κε κεγάιε 

πξνζνρή ψζηε λα κεησζεί ζην ειάρηζην ε πεξίπησζε ειεθηξνπιεμίαο. Γηα ηνλ ίδην 

ιφγν ζα πξέπεη λα γίλεηαη ηαθηηθφο έιεγρνο ησλ θαισδίσλ αιιά θαη ησλ κνλψζεσλ 

ησλ ζπζθεπψλ. 



 Γηα ηνλ ίδην ιφγν ζα απνθεχγεηαη νπνηαδήπνηε επέκβαζε  ζηελ 

ειεθηξνινγηθή εγθαηάζηαζε ηνπ εξγαζηεξίνπ παξά κφλν απφ εηδηθεπκέλν ηερληθφ 

ν νπνίνο ζα ειέγρεη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα ηελ θαηάζηαζε ηεο Ε.Η.Ε ηνπ 

εξγαζηεξίνπ θαη ηδηαίηεξα αλ ιεηηνπξγεί  ν ξειέ δηαθπγήο. 

ην ηέινο ηεο εξγαζηεξηαθήο άζθεζεο πξέπεη ν δηδάζθσλ λα βεβαησζεί φηη 

έρνπλ θιείζεη φιεο νη ζπζθεπέο, θαη νη αλεκηζηήξεο ή θιηκαηηζηηθά, λα θιείζεη ηα 

παξάζπξα, λα ηνπνζεηήζεη ηνλ ζπλαγεξκφ θαη λα θιείζεη θαη λα αζθαιίζεη ην 

εξγαζηήξην. Γηα ηνλ ίδην ιφγν δελ πξέπεη λα αθήλεη ηα θιεηδηά εθηεζεηκέλα.  

   ε θάζε εξγαζηήξην ζα πξέπεη ην καζεηηθφ δπλακηθφ αιιά θαη νη εθπαηδεπηέο  

λα απνθεχγνπλ λα θέξνπλ ζηα ρέξηα δαθηπιίδηα ,δηάθνξα σξνιφγηα ρεηξφο - 

βξαρηφιηα θαη αιπζίδεο πνπ λα θξέκνληαη ζην ιαηκφ. Επίζεο γηα ηνλ ίδην ιφγν νη 

καζεηέο δελ ζα εηζέξρνληαη ζηνλ ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ κε ζαληάιηα θαη θνληά 

παληειφληα αιιά λα θνξνχλ εηδηθέο ζηνιέο εξγαζίαο. 

 Αλάινγα κε ην εξγαζηήξην νη καζεηέο  θαη εθπαηδεπηέο πξέπεη λα θέξνπλ 

εηδηθά κέζα πξνζηαζίαο φπσο εηδηθέο θφξκεο θαη άιια κέζα πξνζηαζίαο φπνπ απηφ 

απαηηείηαη απφ ηνπο εηδηθνχο  θαλνληζκνχο.  

 ε πεξίπησζε πνπ θάπνηνο καζεηήο είλαη θνπξαζκέλνο ή δελ αηζζάλεηαη πνιχ 

θαιά,  θαιφ είλαη ν καζεηήο λα κελ ιακβάλεη κέξνο ζην εξγαζηεξηαθφ κέξνο αιιά 

λα απαζρνιεζεί κε θάηη άιιν φπσο ην ζεσξεηηθφ θνκκάηη ηεο εξγαζηεξηαθήο 

άζθεζεο. 

  Μελ αθήλεηαη ζπζθεπέο κεγάινπ βάξνπο ζε ςειά ξάθηα ή πάγθνπο εληφο 

ηνπ εξγαζηεξίνπ. 

  Πξέπεη λα ππάξρεη εηδηθή  κέξηκλα ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο γη’απηφ νη 

ππξνζβεζηήξεο πξέπεη λα είλαη αλαγνκσκέλνη θαη λα βξίζθνληαη θνληά ζηηο 

εμφδνπο δηαθπγήο θαη ζε εκθαλή κέξε. Εηδηθά γηα ην εξγαζηήξην ησλ 

ζεξκνυδξαπιηθψλ απαηηείηαη έιεγρνο ησλ ππξνζβεζηήξσλ νξνθήο. 

   Πξέπεη λα θξνληίδνπλ νη δηδάζθνληεο  ψζηε λα δηαηεξνχληαη νδεχζεηο 

δηαθπγήο ζηνλ ρψξν ηνπ εξγαζηεξίνπ θαη λα κελ ππάξρνπλ εκπφδηα κπξνζηά ζηηο 

εμφδνπο. 

 Ο δηδάζθσλ πξέπεη λα κεξηκλεί γηα ηελ παξνρή πξψησλ βνεζεηψλ ζε 

πεξίπησζε αηπρήκαηνο. Γη’ απηφ  ζα πξέπεη λα δηαηεξείηαη ην ελεκεξσκέλν 

θαξκαθείν ηνπ εξγαζηεξίνπ κε ηα απαξαίηεηα είδε πξψηεο βνήζεηαο. 



 ηνπο ρψξνπο  ηνπ εξγαζηεξίνπ πξέπεη λα ππάξρεη επαξθήο θπζηθφο θαη  

ηερληθφο θσηηζκφο. 

  Ο ζεβαζκφο ζηνλ ρψξν θαη ηελ δηαδηθαζία ηεο εξγαζίαο είλαη κηα ζπλήζεηα 

πνπ θαιφ είλαη νη καζεηέο λα ηελ απνθηήζνπλ ζην ζρνιείν θαη λα ηνπο 

ζπληξνθεχεη ζε φπνην ρψξν εξγαζίαο βξεζνχλ.   

Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε θηλεηψλ ηειεθψλσλ(θσηνγξάθηζε, βηληενζθφπεζε, 

παηρλίδηα ή νπνηαδήπνηε άιιε ρξήζε) θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο. 

     Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ εξγαζηεξηαθψλ καζεκάησλ δελ πξέπεη λα 

θιεηδψλνληαη  νη πφξηεο νχηε λα ηνπνζεηνχληαη εκπφδηα ζηηο νδεχζεηο δηαθπγήο 

φπσο απηέο απνηππψλνληαη ζηα ζρέδηα αληηζεηζκηθήο πξνζηαζίαο ηνπ ΟΑΠ. 

       Οη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα θξνληίδνπλ ψζηε λα κελ ππάξρνπλ αθξαίεο 

ζεξκνθξαζίεο ζηνλ εξγαζηεξηαθφ ρψξν.  Πνιχ πςειέο ζεξκνθξαζίεο ( θιείζηε 

θάπνηα ζεξκαληηθά ζψκαηα) κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ππλειία ζηνπο καζεηέο ελψ  

θαη νη πνιχ ρακειέο ζεξκνθξαζίεο ( έιεγρνο εγθαηάζηαζεο Κ.Θ. ή θαη ελίζρπζε 

ηεο ζεξκαληηθήο πεγήο) δελ βνεζνχλ ζηελ δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο .                

                                

                                        ΕΙΔΙΚΟΙ  ΚΑΝΟΝΕΣ 

 

 Πξέπεη λα ηεξνχληαη νη πξνβιεπφκελεο απνζηάζεηο αζθαιείαο ησλ καζεηψλ 

απφ ηα θηλνχκελα κέξε ησλ κεραλψλ ηνπ εξγαζηεξίνπ (ξαπηνκεραλέο, 

θνπηνξάπηεο, ηηγθέιηα θηι)  

  Γηα ηνλ ίδην ιφγν φηαλ γίλεηαη ρξήζε ξαπηνκεραλψλ θαη θνπηνξαπηψλ δελ ζα 

πξέπεη νη καζεηέο λα έρνπλ ζηα ρέξηα ηνπο γάληηα ή καθξηά καλίθηα.  

  ε πεξηπηψζεηο θάπνηαο βιάβεο ή ’’καζήκαηνο ηεο θισζηήο’’  ν καζεηήο δελ 

ζα επεκβαίλεη γηα λα μεζθαιψζεη ηελ θισζηή ελψ είλαη ελ ιεηηνπξγία ε ζπζθεπή. 

Πξψηα ζα ηελ απνζπλδέεη απφ ην ειεθηξηθφ ξεχκα θαη θαηφπηλ ζα πξνρσξεί ζηελ 

επηζθεπή. 

  Καηά ηελ ρξήζε ησλ κεραλψλ ζα δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ψζηε λα κελ 

ππάξρνπλ πάλσ ζε απηήλ εξγαιεία ρεηξφο ή πθάζκαηα πνπ δελ ρξεηάδνληαη. 

 Δελ πξέπεη λα γίλεηαη ρξήζε ζπζθεπψλ, νξγάλσλ θαη κεραλψλ νη νπνίεο έρνπλ 

θάπνην πξφβιεκα έζησ θαη κηθξφ. Πξέπεη πξψηα λα γίλεη ε απνθαηάζηαζή ηεο θαη 



κεηά λα γίλεη ρξήζε ηεο. ε αληίζεηε πεξίπησζε ζα πξέπεη λα θξνληίζεη ν 

ππεχζπλνο εξγαζηεξίνπ λα γίλεη ζπληήξεζε ηεο ζπζθεπήο εληφο ή εθηφο ηνπ 

ζρνιείνπ.  

  ην ηέινο νπνηαζδήπνηε εθπαηδεπηηθήο εξγαζίαο ζα  πξέπεη λα δηαθφπηεηαη ε 

παξνρή ξεχκαηνο  απφ ηηο εξγαιεηνκεραλέο γηα ηελ απνθπγή αηπρήκαηνο.  

  Μελ αθήλεηε πνηέ ρσξίο έιεγρν ή ρσξίο επηηήξεζε  θάπνηα κεραλή λα 

ιεηηνπξγεί .  Έλα  βήκα καθξηά αθφκε θαη γηα έλα ιεπηφ λα θάλεηε ζβήζηε ηελ 

κεραλή.  

   ε πεξηπηψζεηο ρξήζεηο θνξεηψλ ειεθηξηθψλ ζπζθεπψλ , φηαλ θάλνπκε 

ρξήζε επέθηαζεο ( θαιφ είλαη λα απνθεχγεηαη) πξνζέρνπκε ψζηε λα κελ 

¨ηξαπκαηίζνπκε ¨ ηνλ αγσγφ θαη θηλδπλεχζνπκε κε ειεθηξνπιεμία. 

   ε πεξηπηψζεηο ρξήζεηο ςαιηδηψλ, θνπηηθψλ εξγαιείσλ, θαξθηηζψλ  θ.αιι. 

ζα πξέπεη νη καζεηέο λα έρνπλ ηεηακέλε ηελ πξνζνρή ηνπο θαη λα ηεξνχλ 

ζρνιαζηηθά ηνπο θαλφλεο ρξήζεο, γηα ην θάζε εξγαιείν  γηα ηελ απνθπγή 

επηπφιαησλ ηξαπκαηηζκψλ. 

 

 

 

 

 

 

 


